PREHLASENIE

Dole podpisany/a prehlasujem, Ze:

1)

2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)

Sa zU¢astAujem lyZiarskeho pobytu v La Rosiére (Francutzsko) 01.- 09. jan. 2021 organizovaného TIS
FEI STU v spolupraci s CK HITKA dobrovolne a na vlastnii zodpovednost.

Beriem na vedomie, Ze sa jednd o dobrovolny lyZiarsky pobyt a nie o zakladny lyZiarsky vycvik
a vsetky naklady spojené s mojou Uéastou si hradim z vlastnych finanénych zdrojov.

Mam platné cestovné poistenie (minimalne Poistenie liecebnych nakladov) v termine 01.-09.1.
2021.

Bol som obozndmeny/a s ,Bielym kddexom” — vSeobecné zasady spravania sa lyZiarskych svahoch
(sucast tohto prehlasenia, vid nizsie).

Respektujem pokyny na cestu a k pobytu, ktoré mi boli doruc¢ené z CK HITKA.
Budem dodrziavat pokyny organizatorov (zastupcovia TIS FEI STU) pocas cesty a pobytu.
Beriem so sebou a budem lyZovat vo funkcnej lyZiarskej prilbe.

Budem dodrZiavat miestne predpisy, pravidla no¢ného pokoja a Setrne zaobchadzat s inventarom
v ubytovacom zariadeni. Pred odjazdom zo strediska dokladne poupratujem svoje Studio alebo
apartman a odovzdam kl'tuce.

Pri ndstupe na ubytovanie dokladne skontrolujem stav ubytovacej jednotky (Studio alebo apartman)
a jeho inventdru. PoSkodené alebo nefunkéné veci nahldsim organizatorom najneskor do 24 hodin.
V pripade straty alebo poskodenia inventaru pocas pobytu nesiem za ne zodpovednost.

10) Beriem na vedomie, Ze konzumacia alkoholu NEGUJE VSETKY poistné udalosti a v tom pripade vietky

naklady na ich vysporiadanie si hradim sam/sama.

11) Neznalost cudzieho jazyka neospravedlniuje moje ¢iny a spravanie.

12) Ako plnoleta osoba (v pripade ucasti deti preberam zodpovednost za nich ako ich zdkonny zastupca)

som plne zodpovedny/a za:

stav a kvalitu svojho lyZiarskeho vystroja a tiez aj dohlad nad nim,

svoje spravanie sa na svahoch a svoju jazdu na lyZiach, snowboarde alebo snowcotte
svoje spravanie sa v ubytovacom zariadeni a aj v autobuse pocas cesty,

svoj zdravotny stav.

13) Suhlasim s poskytnutim a spracovanim osobnych tdajov pre TIS FEI STU a CK HITKA na potreby
suvisiace s tymto lyZiarskym pobytom.
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Biely kodex - pravidla na zjazdovkach

V zaujme toho, aby sme vsetci na svahu preZili a dobre si zalyZovali, je potrebné, aby sme dodrziavali
pravidla tzv. Bieleho kdédexu. Tieto pravidld odporuca Medzindrodny LyZiarsky Zvéz FIS (Fédération
Internationale de Ski). Hoci nie su stanovené Ziadnym legislativnym predpisom, v pripade nehod a z nich
vyplyvajucich sporov, sudy prihliadaju na ich nedodrZiavanie ako na pritazujucu okolnost. Netreba
zabudat ani na bezpecnostné prvky. V niektorych Statoch je nosenie ochrannej prilby zakotvené v
zdkone. Za nedodrzanie tohto predpisu hrozia pokuty. NepoZivat alkohol a omamné latky!!! Ak pride k
nehode, je dobré, aby si ju ob¢an nafotil, napriklad prostrednictvom mobilného telefénu. Délezity je aj
zapis o nej, ¢i od sluzby alebo policie. Milovnici zimnych Sportov by sa mali predovsetkym spravat tak,
aby neohrozili ostanych a neuskodili im.

1. Ohl'aduplnost k inym - kaZzdy na lyZiarskej trati je povinny spravat sa tak, aby neohrozil ani neposkodil zdravie
alebo Zivot, alebo nesp6sobil Skodu sebe alebo inému nebezpeinym stylom jazdy, nevhodnym materidlom,
$patne odloZzenym materidlom, znizenou schopnostou reakcie a odhadu (Unava, choroba, alkohol, drogy a pod.)

2. Kontrola rychlosti a spdsobu jazdy - lyZiar musi prisp6sobit rychlost a styl jazdy svojim schopnostiam, terénu,
poctu lyZiarov na zjazdovke, ale aj poveternostnym podmienkam.

3. Vol'ba stopy / smeru jazdy - lyZiar prichadzajud zhora je zodpovedny za vsetkych, ktori lyZuju pod nim, musi
svoj smer jazdy volit tak, aby neohrozil pred nim jazdiaceho lyZiara. LyZiar, ktory jazdi za inym lyZziarom, musi dbat
na dostatocny odstup, aby lyZiarovi vpredu ponechal volnhy priestor pre smer a sp6sob jazdy. To predpokladd
udrziavanie odstupu a predvidanie Umyslov lyZiara jazdiaceho vpredu, ¢i nizsie.

4. Predbiehanie - predbiehat mozno sprava aj zlava s dostato¢nym odstupom tak, aby predbiehany lyZiar nebol
ohrozeny a mal dostatocny priestor pre smer aj sposob jazdy.

5. Vjazd na trat, rozjazd na trati - kaZdy, kto vchadza na lyZiarsku trat alebo chece po zastaveni opat pokracovat v
jazde, je povinny sa rozhliadnut, dat prednost lyZziarom prichddzajucdm zhora a neohrozit lyZiarov pod sebou.
Neocakavany rozjazd lyZiara stojaceho na mieste sa da len tazko predvidat a mdze spdsobit zbytoénu koliziu s
prichadzajucm lyziarom.

6. Zastavenie a statie - na trati sa nesmie bezdOGvodne zastavit a stat na zUzenych a neprehladnych dastiach
zjazdoviek. Zvlast nebezpecéné je zastavit alebo po pade zostat sediet za terénnou vinou. LyZiar, ktory spadol na
takomto mieste ho musi ¢o najrychlejsie opustit.

7. Vystup a zostup - osoba, ktora stiipa nahor alebo schadza po lyZiarskej trati, musi pouzivat okraj zjazdovky.

8. Dodrziavanie znaciek na trati - hlavne vo vacsich strediskach, kde je viac zjazdoviek byvaju tieto oznacené
znackami s réznymi upozomeniami o kriZeni zjazdoviek, oznacenim nebezpecnych miest, prikazmi na zniZenie
rychlosti, alebo znackami horskej sluzby ¢i policie. V cudzine su tieto vietkymi dodrziavané a ich dodrziavanie je
kontrolované.
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9. Pomoc pri nehodach - kazdy uZivatel zjazdovky je povinny pri Uraze iného lyZiara na trati poskytnut prvi pomoc
v ramci svojich schopnosti a moZnosti vratane protisokovych opatreni, oznacit miesto nehody nad nehodou (napr.
pomocou skrizenych lyZiarskych palic) a oznamit Uraz horskej sluzbe, alebo inej opravnenej osobe, privolat ¢o
najrychlejSie odborni pomoc.

10. Preukaz totoZnosti - kazdy z Ucastnikov nehody (svedok, poskodeny, vinnik) sa na vyzvu musi legitimovat. V
alpskych krajinach sa neposkytnutim pomoci, alebo neposkytnutim Udajov, & Utekom z miesta nehody vystavuje
dotycny trestnému konaniu a naslednému stihaniu. Pri zavineni Urazu s pouZzitim alkoholu nasleduje trestny postih
ako pri dopravnej nehode. Poistovne alkoholické Urazy nepovazuju za poistnt udalost.

+ NelyZovat pod vplyvom alkoholu a inych omamnych latok ani pocas Vianoc, Silvestra, narodenin, ¢ inych
sviatkov sldvenych na lyzovackach.

C. Priezvisko Meno Podpis
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